
Drucke das pdf-Dokument aus und miss mit Hilfe der Kontrollmarken nach ob der Ausdruck 
maßstabsgetreu ist. Um deine Ringgröße zu bestimmen, benötigst du nun einen gut sitzenend 
Ring. Leg diesen dann auf die Kreise des Ausdrucks. Wenn die Innenkante des Ringes genau 
mit der Außenkante eines Kreises übereinstimmt, also zwischen Ring und der dunklen Fläche 
des Kreises kein Papierweiß zu sehen ist, dann hast du deine Ringgröße gefunden.

RINGMAßSCHABLONE

Kontrollmarke: 
Die Linien müssen  
jeweils 5 cm lang sein.

INNENDURCHMESSER IN MM

INNENUMFANG IN MM

13,5 14 14,5 15 15,5 16 16,5 17

17,5 18 18,5 19 19,5 20 20,5

21 21,5 22 22,5 23 23,5

42 44 46 48 50 51 52 53

54 55 56 57 58 59 60

62 64 66 68 70 72


